
Ομάδες παιδιών

«Παιχνίδια για να μεγαλώνεις…..»

  

Οι ομάδες παιδιών έχουν ως στόχο να τα βοηθήσουν μέσα από τον κόσμο του παραμυθιού,
των παιχνιδιών και της φαντασίας να εκφραστούν ελεύθερα και να αναπτύξουν την
δημιουργικότητά τους. Μέσα από τα παιχνίδια τα παιδιά καταλαβαίνουν ευκολότερα και
μαθαίνουν με ευχάριστο τρόπο όλα όσα θέλουμε να τους διδάξουμε. Αποτελούν επίσης ένα
ανεκτίμητο εργαλείο για να περάσουν στα παιδιά τα σωστά μηνύματα αλλά και για να
διορθωθούν ανεπιθύμητες συμπεριφορές.

  

Συγκεκριμένα, οι ομάδες παιδιών έχουν στόχο να βοηθήσουν τα παιδιά:

    
    -  Να αποκτήσουν υπομονή και θάρρος  
    -  Να αντιμετωπίσουν τους φόβους τους  
    -  Να αποκτήσουν αυτοπεποίθηση  
    -  Να μάθουν να διεκδικούν  
    -  Να μάθουν να αναγνωρίζουν και να εκφράζουν τα συναισθήματά τους κ.ά  
    -  Να μάθουν να διαχειρίζονται τα αρνητικά συναισθήματα, όπως ο θυμός  

  

Οι ομάδες αποτελούν ένα ασφαλές πλαίσιο όπου δίνεται η ευκαιρία στα παιδιά να
ωριμάσουν και να εξελιχθούν σε ένα κόσμο από συνομήλικους αποκτώντας τα εφόδια ώστε
να μεταβούν ομαλά και στην ενήλικη ζωή.

Οι συναντήσεις των παιδιών πραγματοποιούνται κάθε 15 ημέρες και η θεματολογία των
συναντήσεων καθορίζεται από την ηλικιακή σύσταση και τις ανάγκες της ομάδας. 

Έναρξη νέας ομάδας στις 2/11/12 και ώρα 4.30-6.30
Κόστος συμμετοχής: 30 ευρώ/μήνα 
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